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ПЕРЕЧЕНЬ 

инструкций по охране труда по профессиям,  

видам работ и безопасности эксплуатации оборудования 

 

I. Инструкции по охране труда по профессиям 

 

№ п/п Индекс Наименование инструкции 

1.  ИОТ №I-01 Инструкция по охране труда для заведующего 

2.  ИОТ №I-02 Инструкция по охране труда для заведующего хозяйством  

3.  ИОТ №I-03 Инструкция по охране труда для медицинской сестры  

4.  ИОТ №I-04 Инструкция по охране труда для старшего воспитателя  

5.  ИОТ    №I-05 Инструкция по охране труда для музыкального руководителя  

6.  ИОТ №I-06 Инструкция по охране труда для инструктора по физической 

культуре  

7.  ИОТ №I-07 Инструкция по охране труда для воспитателя  

8.  ИОТ №I-08 Инструкция по охране труда для делопроизводителя  

9.  ИОТ №I-09 Инструкция по охране труда для  помощника  воспитателя  

10.  ИОТ №I-10 Инструкция по охране труда для уборщика служебных 

помещений  

11.  ИОТ №I-11 Инструкция по охране труда для кастелянши  

12.  ИОТ №I-12 Инструкция по охране труда для  машиниста по стирке белья  

13.  ИОТ №I-13 Инструкция по охране труда для повара  

14.  ИОТ №I-14 Инструкция по охране труда для кухонного рабочего  

15.  ИОТ №I-15 Инструкция по охране труда для рабочего по  обслуживанию 

здания  

16.  ИОТ №I-16 Инструкция по охране труда для дворника  

 

II. Инструкции по охране труда по видам работ 

 

№ п/п Индекс Наименование инструкции 

17.  ИОТ №II-01 Инструкция по охране труда при эксплуатации 

электроустановок до 1000 В  
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18.  ИОТ №II-02 Инструкция по охране труда с применением переносных 

электроинструментов 

19.  ИОТ №II-03 Инструкция по охране труда при использовании технических 

средств обучения  

20.  ИОТ №II-04 Инструкция по охране труда при перевозке воспитанников 

автомобильным транспортом 

21.  ИОТ №II-05 Инструкция по охране труда при проведении прогулок, 

туристских походов и экскурсий 

22.  ИОТ №II-06 Инструкция по охране труда при проведении спортивных 

соревнований 

23.  ИОТ №II-07 Инструкция по охране труда при проведении занятий по 

спортивным и подвижным играм (футбол, волейбол, баскетбол 

и др.) 

24.  ИОТ №II-08 Инструкция по охране труда при использовании сухого 

бассейна для игр и занятий с детьми 

25.  ИОТ №II-09 Инструкция по охране труда при проведении массовых 

мероприятий (вечеров, утренников, концертов, фестивалей, 

конкурсов и др.) 

26.  ИОТ №II-10 Инструкция по охране труда при работе с тканью 

27.  ИОТ №II-11 Инструкция по охране труда при работе с электрическим 

утюгом 

28.  ИОТ №II-12 Инструкция по охране труда при кулинарных работах 

29.  ИОТ №II-13 Инструкция по охране труда при работе с кухонной 

электроплитой 

30.  ИОТ №II-14 Инструкция по охране труда при работе с электромясорубкой 

31.  ИОТ №II-15 Инструкция по охране труда при работе с электро 

водонагревателем 

32.  ИОТ №II-16 Инструкция по охране труда при работе с жарочным шкафом 

33.  ИОТ №II-17 Инструкция по охране труда при мытье посуды 

34.  ИОТ №II-18 Инструкция по охране труда при уборке помещений 

35.  ИОТ №II-19 Инструкция по охране труда при стирке белья 

36.  ИОТ №II-20 Инструкция по охране труда при работе на копировально-

множительных аппаратах 

37.  ИОТ №II-21 Инструкция по охране труда при проведении занятий по 

лёгкой атлетике 

 

III. Инструкции по безопасности эксплуатации оборудования 

 

№ п/п Индекс Наименование инструкции 

38.  ИТБ №III-01 Инструкция по требованиям безопасности в аварийных 

ситуациях 

39.  ИТБ №III-02 Инструкция по требованиям безопасности к транспортировке 

пищевых продуктов 

40.  ИТБ №III-03 Инструкция по технике безопасности при работе с 
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автоматической стиральной машиной 

41.  ИТБ №III-04 Инструкция по технике безопасности при эксплуатации 

холодильного оборудования 

42.  ИТБ №III-07 Инструкция по технике безопасности при работе с облучателем 

ультрафиолетовым УГН-1 

43.  ИТБ №III-15 Инструкция по технике безопасности при работе с 

электромясорубкой  

44.  ИТБ №III-18 Инструкция по безопасной эксплуатации оборудования 

пищеблока 

45.  ИТБ №III-19 Инструкция по технике безопасности при передвижении по 

территории ДОУ в зимний период 
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